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Guide Complet des
Pronoms

en Anglais

Complete Guide to English Pronouns

IdiomAry

Que sont les pronoms ?
Les pronoms sont des mots qui remplacent les noms pour éviter les répéti-

tions inutiles et rendre la communication plus fluide et naturelle. En anglais, les
pronoms sont fondamentaux pour construire des phrases cohérentes et exprimer
des idées avec précision. Ces petits mots puissants nous permettent de faire réfé-
rence à des personnes, des objets, des lieux et des concepts sans avoir à répéter
constamment les noms complets, créant ainsi un discours plus élégant et efficace.
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1 Pronoms Personnels

Personal Pronouns - Les protagonistes du discours
Les pronoms personnels sont les plus utilisés en anglais et représentent les per-

sonnes qui participent à la conversation.

1.1 Pronoms Sujets

Subject Pronouns - Qui réalise l’action

— I - Je
I love learning English. / I am from France.
J’adore apprendre l’anglais. / Je viens de France.

— You - Tu/Vous
You are very intelligent. / Are you coming to the party ?
Tu es très intelligent. / Venez-vous à la fête ?

— He - Il
He works at the hospital. / He is my brother.
Il travaille à l’hôpital. / C’est mon frère.

— She - Elle
She speaks three languages fluently. / She is a talented artist.
Elle parle trois langues couramment. / C’est une artiste talentueuse.

— It - Il/Elle (objets, animaux, concepts)
It is raining outside. / The book is interesting ; it has great stories.
Il pleut dehors. / Le livre est intéressant ; il contient de belles histoires.

— We - Nous
We are planning a trip to the mountains. / We study together every eve-
ning.
Nous planifions un voyage à la montagne. / Nous étudions ensemble
chaque soir.

— They - Ils/Elles
They live in the apartment upstairs. / They are coming to visit next week.
Ils habitent l’appartement du dessus. / Ils viennent nous rendre visite la
semaine prochaine.

1.2 Pronoms Compléments

Object Pronouns - Qui reçoit l’action

— Me - Me/Moi
She called me yesterday. / Can you help me with this problem ?
Elle m’a appelé hier. / Peux-tu m’aider avec ce problème ?

— You - Te/Toi/Vous
I will see you tomorrow. / This gift is for you.
Je te verrai demain. / Ce cadeau est pour toi.
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— Him - Le/Lui
I gave him the keys to the car. / The teacher is talking to him.
Je lui ai donné les clés de la voiture. / Le professeur lui parle.

— Her - La/Lui
We invited her to the wedding. / I saw her at the supermarket.
Nous l’avons invitée au mariage. / Je l’ai vue au supermarché.

— It - Le/La (pour objets)
I bought a new phone and I love it. / Where is the book ? I need it.
J’ai acheté un nouveau téléphone et je l’adore. / Où est le livre ? J’en ai
besoin.

— Us - Nous
They invited us to their house. / The manager wants to see us.
Ils nous ont invités chez eux. / Le directeur veut nous voir.

— Them - Les/Leur/Eux
I haven’t seen them in months. / We should invite them to dinner.
Je ne les ai pas vus depuis des mois. / Nous devrions les inviter à dîner.

2 Pronoms Possessifs

Possessive Pronouns - Exprimer la possession
Les pronoms possessifs nous aident à indiquer à qui appartient quelque chose sans

répéter le nom.

2.1 Adjectifs Possessifs

Possessive Adjectives - Accompagnent le nom

— My - Mon/Ma/Mes
My house is near the school. / These are my favorite books.
Ma maison est près de l’école. / Ce sont mes livres préférés.

— Your - Ton/Ta/Tes/Votre/Vos
Is this your car ? / I really like your new haircut.
Est-ce ta voiture ? / J’aime beaucoup ta nouvelle coupe de cheveux.

— His - Son/Sa/Ses (à lui)
His computer is very fast. / I met his parents last weekend.
Son ordinateur est très rapide. / J’ai rencontré ses parents le week-end
dernier.

— Her - Son/Sa/Ses (à elle)
Her voice is beautiful. / We visited her grandmother yesterday.
Sa voix est magnifique. / Nous avons rendu visite à sa grand-mère hier.

— Its - Son/Sa/Ses (neutre)
The dog wagged its tail happily. / The company changed its policy.
Le chien a remué sa queue joyeusement. / L’entreprise a changé sa poli-
tique.
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— Our - Notre/Nos
Our vacation was amazing. / We love our new neighbors.
Nos vacances étaient formidables. / Nous adorons nos nouveaux voisins.

— Their - Leur/Leurs
Their children are very polite. / I admire their dedication to work.
Leurs enfants sont très polis. / J’admire leur dévouement au travail.

2.2 Pronoms Possessifs Indépendants

Independent Possessive Pronouns - Remplacent le nom

— Mine - Le mien/La mienne/Les miens/Les miennes
This book is mine. / The red car in the parking lot is mine.
Ce livre est le mien. / La voiture rouge dans le parking est la mienne.

— Yours - Le tien/La tienne/Le vôtre/La vôtre
Is this pen yours ? / That beautiful painting is yours, isn’t it ?
Ce stylo est-il le tien ? / Cette belle peinture est la vôtre, n’est-ce pas ?

— His - Le sien/La sienne (à lui)
The blue jacket is his. / That brilliant idea was his.
La veste bleue est la sienne. / Cette idée brillante était la sienne.

— Hers - Le sien/La sienne (à elle)
The elegant dress is hers. / This beautiful handwriting is hers.
La robe élégante est la sienne. / Cette belle écriture est la sienne.

— Ours - Le nôtre/La nôtre/Les nôtres
The house at the corner is ours. / That successful project was ours.
La maison du coin est la nôtre. / Ce projet réussi était le nôtre.

— Theirs - Le leur/La leur/Les leurs
The white car is theirs. / The victory was theirs after years of hard work.
La voiture blanche est la leur. / La victoire était la leur après des années de
travail.

3 Pronoms Démonstratifs

Demonstrative Pronouns - Pointer spécifiquement
Les pronoms démonstratifs nous aident à désigner des objets, des personnes ou

des idées spécifiques selon leur distance physique ou temporelle.

3.1 Pronoms Démonstratifs de Base

— This - Ceci/Celui-ci/Celle-ci (singulier, proche)
This is my favorite restaurant. / This tastes delicious !
C’est mon restaurant préféré. / Ceci est délicieux !

— That - Cela/Celui-là/Celle-là (singulier, loin)
That was an incredible movie. / That is exactly what I needed.
C’était un film incroyable. / C’est exactement ce dont j’avais besoin.
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— These - Ceux-ci/Celles-ci (pluriel, proche)
These are my new shoes. / These cookies smell wonderful.
Ce sont mes nouvelles chaussures. / Ces biscuits sentent merveilleusement
bon.

— Those - Ceux-là/Celles-là (pluriel, loin)
Those were the best years of my life. / Those mountains look majestic.
C’étaient les meilleures années de ma vie. / Ces montagnes ont l’air majes-
tueuses.

4 Pronoms Interrogatifs

Interrogative Pronouns - Poser des questions
Ces pronoms sont essentiels pour formuler des questions et obtenir des informa-

tions spécifiques.

4.1 Pronoms Interrogatifs Principaux

— Who - Qui ? (pour personnes)
Who is coming to the party tonight ? / Who wrote this beautiful poem ?
Qui vient à la fête ce soir ? / Qui a écrit ce beau poème ?

— Whom - Qui ? (complément, formel)
Whom did you invite to the wedding ? / To whom should I address this
letter ?
Qui avez-vous invité au mariage ? / À qui dois-je adresser cette lettre ?

— Whose - À qui ? De qui ? (possession)
Whose car is parked outside ? / Whose idea was it to go camping ?
À qui est la voiture garée dehors ? / De qui était l’idée d’aller camper ?

— What - Quoi ? Que ? Qu’est-ce que ? (pour choses)
What are you reading ? / What did you have for breakfast ?
Que lis-tu ? / Qu’as-tu pris au petit-déjeuner ?

— Which - Lequel ? Laquelle ? (sélection)
Which color do you prefer, blue or green ? / Which of these books have
you read ?
Quelle couleur préfères-tu, bleu ou vert ? / Lesquels de ces livres as-tu lus ?

5 Pronoms Relatifs

Relative Pronouns - Connecter les idées
Les pronoms relatifs relient les propositions et fournissent des informations sup-

plémentaires sur un nom précédent.
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5.1 Pronoms Relatifs de Base

— Who - Qui/Que (pour personnes, sujet)
The woman who lives next door is a doctor. / He is the student who won
the scholarship.
La femme qui habite à côté est médecin. / C’est l’étudiant qui a gagné la
bourse.

— Whom - Que/Qui (pour personnes, complément)
The person whom you met yesterday is my cousin. / She is someone whom
I respect deeply.
La personne que tu as rencontrée hier est mon cousin. / C’est quelqu’un
que je respecte profondément.

— Which - Qui/Que (pour choses)
The book which you recommended is excellent. / The movie which we
watched was boring.
Le livre que tu as recommandé est excellent. / Le film que nous avons
regardé était ennuyeux.

— That - Qui/Que (pour personnes et choses)
The car that I bought last year is reliable. / She is the teacher that inspired
me most.
La voiture que j’ai achetée l’an dernier est fiable. / C’est le professeur qui
m’a le plus inspiré.

— Whose - Dont/Duquel (possession)
The artist whose paintings we admired is famous. / I know a person whose
dog can do tricks.
L’artiste dont nous avons admiré les peintures est célèbre. / Je connais une
personne dont le chien fait des tours.

Erreurs Courantes avec les Pronoms :

1. Confondre sujet et complément : « Him and I went » au lieu de « He and I
went »

2. Utiliser des pronoms inutiles : « My friend, she is kind » au lieu de « My
friend is kind »

3. Problèmes avec its/it’s : « The dog wagged it’s tail » au lieu de « its tail »

4. Confondre who/whom : « Who did you give it to ? » est acceptable en an-
glais courant

5. Référence ambiguë : « John told Peter that he was wrong » (qui avait tort ?)

6 Pronoms Réfléchis et Emphatiques

Reflexive and Emphatic Pronouns - Actions sur soi-même
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6.1 Pronoms Réfléchis

— Myself - Moi-même/Me
I taught myself to play the guitar. / I hurt myself while cooking.
Je me suis appris à jouer de la guitare. / Je me suis blessé en cuisinant.

— Yourself - Toi-même/Te/Vous-même
You should be proud of yourself. / Did you make this cake yourself ?
Tu devrais être fier de toi. / As-tu fait ce gâteau toi-même ?

— Himself - Lui-même/Se
He looked at himself in the mirror. / The child dressed himself this mor-
ning.
Il s’est regardé dans le miroir. / L’enfant s’est habillé ce matin.

— Herself - Elle-même/Se
She taught herself French in six months. / The cat cleaned herself after
eating.
Elle s’est appris le français en six mois. / La chatte s’est nettoyée après
avoir mangé.

— Itself - Lui-même/Elle-même/Se (neutre)
The door closes itself automatically. / The problem will solve itself.
La porte se ferme automatiquement. / Le problème se résoudra de lui-
même.

— Ourselves - Nous-mêmes/Nous
We enjoyed ourselves at the concert. / We prepared ourselves for the exam.
Nous nous sommes amusés au concert. / Nous nous sommes préparés
pour l’examen.

— Yourselves - Vous-mêmes/Vous
You should be proud of yourselves. / Help yourselves to more dessert.
Vous devriez être fiers de vous. / Servez-vous encore du dessert.

— Themselves - Eux-mêmes/Se
They introduced themselves to the neighbors. / The students organized
themselves into groups.
Ils se sont présentés aux voisins. / Les étudiants se sont organisés en
groupes.

7 Pronoms Indéfinis

Indefinite Pronouns - Quantités et personnes non spécifiques

7.1 Pronoms Indéfinis Courants

— Someone/Somebody - Quelqu’un
Someone left their umbrella here. / Is somebody at the door ?
Quelqu’un a laissé son parapluie ici. / Y a-t-il quelqu’un à la porte ?
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— Anyone/Anybody - N’importe qui/Quelqu’un
Does anyone know the answer ? / I don’t see anybody in the room.
Est-ce que quelqu’un connaît la réponse ? / Je ne vois personne dans la
pièce.

— Everyone/Everybody - Tout le monde
Everyone is invited to the party. / Everybody loves chocolate.
Tout le monde est invité à la fête. / Tout le monde aime le chocolat.

— No one/Nobody - Personne
No one came to the meeting. / Nobody knows the truth.
Personne n’est venu à la réunion. / Personne ne connaît la vérité.

— Something - Quelque chose
I need to tell you something important. / There’s something in the box.
Je dois te dire quelque chose d’important. / Il y a quelque chose dans la
boîte.

— Anything - N’importe quoi/Quelque chose
Do you need anything ? / I don’t want anything.
As-tu besoin de quelque chose ? / Je ne veux rien.

— Everything - Tout
Everything is ready for the trip. / She knows everything about computers.
Tout est prêt pour le voyage. / Elle sait tout sur les ordinateurs.

— Nothing - Rien
Nothing can stop us now. / There’s nothing to worry about.
Rien ne peut nous arrêter maintenant. / Il n’y a rien à craindre.

Stratégies pour Maîtriser les Pronoms :

1. Pratiquez l’accord : Les pronoms doivent s’accorder en nombre avec leurs
antécédents

2. Identifiez la fonction : Déterminez si le pronom est sujet, complément ou
possessif avant de choisir

3. Évitez l’ambiguïté : Assurez-vous qu’il soit clair à quoi se réfère chaque
pronom

4. Mémorisez les formes : Chaque type de pronom a des formes spécifiques à
apprendre

5. Lisez à haute voix : Les pronoms incorrects sonnent souvent mal à l’oreille

6. Pratiquez en contexte : Apprenez les pronoms dans des phrases complètes
et situations réelles

Exercice de Pratique : Complétez les Phrases
Complétez les phrases suivantes avec le pronom correct :

1. ___ am studying English every day. (I/Me)

2. The teacher gave ___ a good grade. (I/me)
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3. This book is ___. I bought it yesterday. (my/mine)

4. ___ did you see at the party ? (Who/Whom)

5. The students prepared ___ for the presentation. (them/themselves)

6. ___ car is parked outside ? (Who’s/Whose)

7. The movie ___ we watched was excellent. (that/what)

8. She hurt ___ while playing tennis. (her/herself)

9. ___ knows the answer to this question ? (Anyone/Someone)

10. We enjoyed ___ at the beach yesterday. (us/ourselves)

Réponses : 1. I ; 2. me ; 3. mine ; 4. Who ; 5. themselves ; 6. Whose ; 7. that ; 8.
herself ; 9. Anyone ; 10. ourselves

Rappel : Les pronoms sont la base de la communication fluide en anglais.
Leur usage correct vous permettra de vous exprimer avec plus de naturel et de
précision.

Maîtrisez les pronoms pour parler avec aisance !
Master pronouns to speak with fluency !
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